Rodicia zabijali svoje deti, tisice ludi utekali z miest na
vidiek a rozsirila sa kriminalita. Aj takto vyzerala
morovd epidémia, ktoru vnimaju historici zo Slovenskej
akadémie vied ako najzdvaznejsiu pandémiu v dejindch
ludstva.

V ¢asoch morovej epidémie nastalo vyludrfiovanie
celych regidnov, ktoré v 14. storoci zmensilo populaciu
niektorych eurdpskych miest o tretinu, niekedy az o
polovicu. Smrt blizkych zmenila niektorych fudi na
bestie. Zdravi opustili chorych, takZze mnohi skor
pomreli hladom neZ na chorobu. Sluzobnictvo si za
starostlivost o svojich panov nechavalo platit aj
niekolkonasobok svojej pévodnej mzdy.

V tych ¢asoch sa vyrazne posilnilo aj ndbozenské
citenie. Mnohi veriaci povaZovali chorobu za trest bozi, ¢o vyustilo do vacsej popularizdcie nabozenskych puti.
Tak ako dnes, tak aj vtedy platili obmedzenia pohybu ludi. Stredoveka a aj novoveka spolocnost nebola vobec
staticka, ako si to predstavujeme dnes. Stovky ludi boli na cestach cirkevni hodnostdri, Slachtici, kupci, vandrujuci
tovarisi, Studenti, ale aj Zobrdaci a tuldci. Vsetci tito ,putujuci” ludia sa stali v pripade vypuknutia morovej nakazy
potencialnymi rozsirovatelmi choroby.

Vzhladom na to sa v ohrozenych lokalitach posilnili straze pri mestskych branach, pripadne sa nasadilo vojsko
na izolaciu celého Uzemia. Vytvoril sa takzvany sanitny kordén, ktory dodnes ako pojem sluzi pre naraznikové
pasmo, ochrannu zénu nielen pred ludmi, ale aj myslienkami.

Pritomna bola aj karanténa, ktord povodne platila v pristavoch, avSak pouzivala sa aj vo vnutrozemskom styku.
Karanténa v ¢asoch moru trvala povodne 40 dni a neskor sa znizila na praktickejSich 16.

Dolezitym prvkom ochrany pred nakazou boli aj mestské Spitdly. Tie povodne slizili ako Utulok pre starych ci
chudobnych obyvatelov miest a dedin a podla spolocenskej vrstvy, ktora sa v nej zdrziavala, aj vyzerali.
Niektoré boli Spinavymi dierami, plné Zobrakov, chudobnych starcov a sir6t, niektoré zase pripominali luxusné
apartmany dnesnych sanatdrii déchodcov, kde sa o zostarnutych bohatych mestanov staralo sluzobnictvo.

V ¢asoch epidémie vsak v Spitdloch mestské organy izolovali chorych. Ti boli aj vo vlastnych pribytkoch, ktoré

sa zvykli oznadovat znamenim kriZa. Tieto pribytky sa zvykli aj zamurovat, kym sa nakazeni nevyliecili alebo
nezomreli. Tak ako dnes sa aj v case morovej epidémie zastavil pocas ndkazy spolocensky Zivot. Obmedzili sa

trhy a jarmoky, verejné kazne, niekedy aj omse, ale aj zasadnutia verejnych organov mestskych rad, snemov.
Nesmeli sa vykonavat pohreby, svadby a ani zabavy, pri ktorych by doslo k zhluku ludi. Problémové boli aj cintoriny,
na ktorych boli v tych ¢asoch mftvi zahrabavani len malou vrstvou zeme a medzi hrobmi sa beZne Zilo. Casom sa tak
zaviedla prax masovych hrobov, do ktorych sa pochovévalo anonymne a bez ceremdnii. Satstvo

po mrftvych sa muselo spélit alebo dobre oprat. Po mrtvych starych rodicoch ich napriklad nosili deti tak,

ako aj po chorych zdravi.

Lekari ako prevenciu zostavovali prirucky s charakterom diéty, kde sa odporucalo zdravym vhodné jedlo ako
prevencia. Odporucala sa konzumdcia lahsie stravitelného masa a vyhybat sa malo nadmernej konzumacii alkoholu.
Oblubené bolo aj zname pustanie Zilou. Vaésina lekarov vsak aj tak radila, aby v pripade hrozby morovej nakazy
[udia opustili takéto miesto a usli ¢o najdalej.

Zdroj: https://history.hnonline.sk/starsie-dejiny/2129163-chorych-zamurovali-v-dome-kym-sa-nevyliecili-alebo-
nezomreli-morova-epidemia-robila-z-ludi-bestie/kratené, upravené - 31.5.2020
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